
 

 

 

 

 

 

 

Cécile SPENDER nommée Directrice générale  
du Groupe mutualiste hospitalier Hospi Grand Ouest (Groupe VYV) 

 

Le Groupe mutualiste hospitalier Hospi Grand Ouest 
(HGO) a nommé Cécile SPENDER en qualité de Directrice 
générale à compter du 13 décembre 2021.  

Diplômée d’une Maîtrise de Sciences de Gestion option 
Finance à l’IAE de Lille en 1991, Cécile SPENDER a effectué 
toute sa carrière dans le secteur de la santé, avec des 
fonctions de direction, tant opérationnelles que 
stratégiques, au sein d’établissements de santé ou 
groupes d’établissements, dans les secteurs publics, non 
lucratifs et privés. Elle a débuté sa carrière en tant que 
consultante en analyse stratégique au Centre Hospitalier 

Régional et Universitaire de Lille. Elle a ensuite pris des fonctions de direction dans de 
grands groupes privés tels que le Groupe Ramsay Générale de Santé et le Groupe des 
Cliniques du Hainaut, avant d’exercer en tant que consultante Senior au sein du Groupe 
Montaigne / Averroes.  

En 2003, elle rejoint le secteur associatif en devenant Directrice Générale de l’Hôpital de la 
Porte Verte à Versailles. En 2016, elle rejoint le Groupe Elsan en tant que Directrice des 
Opérations où elle supervise 18 établissements en Pays de la Loire, Ile-de-France, Alsace et 
dans le Centre.  

Dans un contexte sanitaire complexe, elle aura à piloter une nouvelle étape du 
développement du Groupe HGO, avec pour mission de mettre en œuvre le projet hospitalier 
mutualiste du Groupe HGO à travers un nouveau plan stratégique quinquennal.  

« Fort des enseignements de la crise sanitaire qui nous frappe depuis presque deux ans, le 

Groupe HGO entend plus que jamais réaffirmer ses spécificités mutualistes et renforcer 

l’animation de ses communautés médicales. Résolument ancré au sein du Groupe VYV, 

premier groupe de protection sociale et de santé mutualiste, il s’engage dans une nouvelle 

démarche stratégique en s’appuyant sur un nouveau cadre de gouvernance politique et 

managérial. L’arrivée de Cécile SPENDER correspond à la volonté d’impulser un souffle 

nouveau à la réalisation de notre ambition mutualiste hospitalière sur le Grand Ouest. » 

Joseph DENIAUD – Président du Conseil d’administration d’HGO 
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À propos du Groupe mutualiste Hospi Grand Ouest  

Fort de neuf établissements médico-chirurgicaux, de trois maternités et de trois secteurs de soins de suite, de 
3 800 collaborateurs dont 655 médecins, HOSPI GRAND OUEST propose aux populations de Bretagne et des Pays 
de Loire une offre de soins diversifiée dans une logique de proximité. 

Acteur clé de l'offre sanitaire de l'inter-région du grand ouest, le groupe mutualiste HOSPI GRAND OUEST est 
porté par des organismes mutualistes qui souhaitent investir dans le projet dans la durée : Groupe VYV 
(Harmonie Mutuelle, VYV3, VYV3 Bretagne), la mutuelle Malakoff Médéric, la CARAC, la Matmut, RELYENS-SHAM et 
MBA Mutuelle. 

Cet actionnariat inscrit clairement le groupe mutualiste dans le champ de l'économie sociale et solidaire. Ces 
actionnaires n'attendent donc pas de rémunération, sous forme de dividende, du capital investi.  

Hospi Grand Ouest garantit l'accessibilité pour tous à des soins de proximité et de qualité. Il est par ailleurs 
force d'innovation dans la conception et la mise en œuvre des politiques de Santé publique. 

www.hospigrandouest.fr 

 

 

Le Groupe VYV, Entrepreneur du mieux-vivre 

Le Groupe VYV est le 1er acteur mutualiste de santé et de protection sociale en France. Autour de ses 4 métiers 
(Mutuelle et assurance, Services et assistance, Soins et accompagnement, Habitat et logement social), le Groupe 
VYV développe des offres complètes et personnalisées pour accompagner et protéger tous les individus tout au 
long de la vie. 

Le Groupe VYV œuvre au quotidien pour être utile à tous et à chacun : près de 11 millions de personnes 
protégées, 69 000 entreprises clientes en santé et en prévoyance et plus de 26 000 collectivités territoriales.  

En 2020, le chiffre d’affaires du groupe est de 9,7 milliards d’euros. L’activité assurance représente 7,7 milliards 
d’euros dont 5,6 milliards d’euros de cotisations santé et 1,4 milliard d’euros de cotisations prévoyance. VYV3, 
l’offre de soins et d’accompagnement, organisée autour des pôles soins, produits et services et 
accompagnement et de ses 1 700 établissements de soins et de services, génère un chiffre d’affaires de 2,1 
milliard d’euros. 

Acteur engagé, avec près de 45 000 collaborateurs et 10 000 élus, dont près de 2 600 délégués, le Groupe VYV 
innove et anticipe pour construire une société plus équitable et socialement responsable. 
 

www.groupe-vyv.fr       
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Chantal Baudin-Ouvrard 
Chef de projet communication   

06 71 57 93 80 
communication@hospigrandouest.fr  

http://www.groupe-vyv.fr/
https://www.linkedin.com/company/groupe-vyv/
https://twitter.com/Groupe_VYV
https://www.youtube.com/channel/UCB3tbZ0lPqfJ1LviXII53nQ

