
Bilan de repositionnement professionnel


Objectifs 

Le bilan de repositionnement professionnel a vocation à prendre connaissance de votre parcours professionnel, de bien comprendre les différentes étapes qui le compose et de vous écouter autour de vos motivations et envies.
Il permettra d’identifier les compétences socles qui serviront à vous projeter dans un nouvel emploi.
Il s’enrichira de tout élément que vous souhaiterez partager.
Il ne se substitue pas à un bilan professionnel qui est plus étoffé notamment sur les traits de personnalité.
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Objectifs 
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Identifier vos compétences et vos atouts professionnels
Mes formations

Formation initiale
	Années et durée
	Organisme
	Intitulé de la formation
	Motivation et intérêt

	

	
	
	



Formation continue
	Années et durée
	Organisme
	Intitulé de la formation
	Motivation et intérêt
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Récit de mon parcours



	Période
	Entreprise
	Poste
	missions
	Compétences mises en oeuvre

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	En synthèse, quel fil conducteur a orienté mon parcours ?
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Séquence : compétences
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Objectifs et démarche
Recensez et évaluez vos compétences techniques et opérationnelles en illustrant vos compétences 
1. [bookmark: _Toc69471208]Mes activités et compétences 
Nous vous proposons de faire un travail d’identification de vos compétences, soit, l’ensemble des savoirs que vous mobilisez pour agir dans votre métier. Vous utilisez vos connaissances théoriques, techniques, vos savoir-faire, issus de votre expérience professionnelle.
Listez les 10 compétences de vos activités de travail principales et représentatives, en précisant le contexte. 
Logo VYV3 entité


		3

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
2. [bookmark: _Toc69471213]
3. Mes valeurs, besoins et moteurs au travail 
Qu’attendez-vous aujourd’hui de votre vie professionnelle ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
                  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Quels sont vos leviers de motivation ? 
                  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
[bookmark: _Toc69471215]Séquence : mon projet professionnel
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Objectif et démarche
Pour donner suite à l’analyse de votre parcours professionnel, il s’agit maintenant de réfléchir concrètement à votre projet de repositionnement professionnel. 

[bookmark: _Toc69471216]Mon projet professionnel : se projeter
	
Quel(s) secteur(s) d’activité ?

	

	
Quel(s) métier(s), intitulé(s) ?

	

	
Quelle(s) responsabilité(s) ?

	

	
Quelles conditions et environnement de travail ?

	Accepteriez-vous un emploi avec une durée du travail différente que celle que vous occupez actuellement ? 
oui		 non    
Et si oui quelle serait votre souhait ? (Exemple : 80% d’un temps complet, pas inférieur à 50% d’un temps complet etc.)



	Mobilité ?

	1) Etes-vous mobile géographiquement ?
a. Au niveau national 	oui		 non    
Si oui, quels sont les Départements, les Régions dans lesquels vous accepteriez une mobilité ? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

b. Au niveau régional	oui		 non    
Si oui, quels sont les Départements dans lesquels vous accepteriez une mobilité ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

c. Au niveau départemental voire limitrophe :
· à moins de 30 kms / 35mn de votre domicile	  	              
· entre 30 et 50 kms /35mn à 1h de votre domicile 		
· à plus de 50 kms / 1h de votre domicile			
· Ou autre (à préciser) ………………………………………………………………………

2) Avez-vous un moyen de transport individuel ? 
oui		 non    
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Au-delà du processus de reclassement mis en œuvre par mon entité, que puis-je faire pour avancer sur mon projet et être dans la recherche active ? 

	Action
	Objectif
	Echéance
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